NOVENA A SAN JOSE 


CONTRACARA 


INTERIOR 


Testimonios sobre San Jose de Teresa de 
Avila, santa y Doctora de la Iglesia 

"No recuerdo hasta hoy -escribe la santa- haberle 
suplicado cosa que haya dejado de concederme. Es 
cosa que espanta las grandes mercedes que me ha 
hecho Dios por medio de este bienaventurado Santo. 
A otros santos, Dios concede solo la gracia de 
socorrernos en una u otra necesidad. Pero el glorioso 
San Jose, y lo se por experiencia, socorre en todas; y 
quiere el Senor darnos a entender que, asi como le 
estuvo sometido en la tierra, pues como tenia 
nombre de padre, siendo custodio, le podia mandar, 
asi en el cielo hace cuanto le pide." (Vida 6, 6) 

"Quien no hallare maestro que le enseiie a orar, 
tome a este glorioso Santo por maestro y no errara el 
camino." (Vida 6, 8) 

Nihil Obstat: Pbro. Elias Hidalgo Serrano 

Imprimatur: Mons. Cristian Contreras Villarroel, 
Obispo Auxiliar de Santiago, Chile. 

Indulgenlia. Concedese Indulgencia Parcial a todo 
fiel que rece con devotion el texto de la Novena a 
San Jose, haya celebrado la Confesion sacramental, 
recibido la Comunion Eucaristica y rezado el Credo, 
el Padre Nuestro y el Ave Maria por las intenciones 
del Sumo Pontifice y del Obispo diocesano, dentro 
de los nueve dias de la Novena. 

+ Ricardo E-zati Andrello, Arzobispo de Santiago. 
Santiago de Chile, Decreto del 10 de Enero de 2014 
(Prot. N° 41/2014) 


iComo se reza la Novena? 

Durante nueve dias seguidos haga una pausa 
en sus labores, escoja cuatro momentos en el 
dia para "visitar" a San Jose espiritualmente, 
en silencio y recogimiento interior. 

l a visita. Medite brevemente el "silencio" de 
San Jose (ej. Mt 1, 19-20) y su espiritu de 
recogimiento y pida por medio de su 
intercesion gracia semejante. 

2" visita. Medite brevemente sobre la 
prontitud y generosidad de San Jose a las 
manifestaciones de la voluntad de Dios (ej. 
Mt 1, 24) y pida por medio de su intercesion 
gracia semejante. 

3 a visita. Medite el amor que San Jose le 
tuvo a la Santisima Virgen (ej. Mt 1, 20) y 
pida por medio de su intercesion gracia 
semejante. 

4 a visita. Medite el amor que San Jose le tuvo 
al DivinoNino(ej. Lc 2, 40-48) y pida por 
medio de su intercesion gracia semejante. 


Novena 
a 

San Jose* 

Titulos de San Jose 

Esposo de la Stma. Virgen (Mt 1, 19). 
Padre de Jesus (Lc 2, 48). Varon justo (Mt 
1,19). Patrono de la Iglesia universal (Pt'o 
IX, 1870). Patrono de los moribundos 
(Benedicto XV, 1920) y Patrono de la 
buena muerte (Catecismo n° 1014). 
Modelo y patrono de los esposos y padres 
cristianos (Pio XII, 1940). Patrono de los 
trabajadores (Pio XII, 1955). Custodio del 
Redentor (San Juan Pablo II, 1989). 
Maestro de oracion (Sta. Teresa, Vida 6, 8). 

Fiestas de San Jose 

San Jose, Esposo de Maria: 19 de marzo 
San Jose Obrero: 1 de mayo 


* Adaptada de la novena compuesta por el 
jesuita frances Louis Lallemant (1587- 1635) 


Oracion final para cada visita 

V Dios mi'o, te doy gracias y te bendigo porque 
San Jose ("Santo del silencio") con su silencio 
nos enseno el primado de la vida interior. 
Concedeme que, a traves de su amorosa 
intercesion y el poder de su ejemplo, yo 
tambien pueda vivir silencio semejante. San 
Jose, intercede por mi, y obtenme el favor que 
te pido. [Peticion] 

2* Dios mio, te doy gracias y te bendigo por la 
gran fidelidad de San Jose a Tu voluntad. 
Concedeme que, a traves de su amorosa 
intercesion y el poder de su ejemplo, yo 
tambien pueda ser fiel a Tu voluntad. San Jose, 
intercede por ml, y obtenme el favor que te 
pido. [Renueve peticion] 
3" Dios mio, te doy gracias y te bendigo por el 
gran amor que San Jose le tuvo a la Santisima 
Virgen. Concedeme que, a traves de su amorosa 
intercesion y el poder de su ejemplo, yo tambien 
pueda amarla sinceramente. San Jose, intercede 
por mi, y obtenme el favor que te pido. 
[Renueve peticion] 

4 a Dios mio, te doy gracias y te bendigo por el 
gran amor que San Jose le tuvo al Divino Nino. 
Concedeme que, a traves de su amorosa 
intercesion y el poder de su ejemplo, yo 
tambien pueda amarle sinceramente. San Jose, 
intercede por mi, y obtenme el favor que te 
pido. [Renueve peticion] 
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